植牙成敗預測模型之探討
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摘要
在工業國家人工植牙技術已高度發展的今日，台灣人工植牙治療仍不乏失敗案例，植牙治療耗費遠高於傳統假牙，又屬於侵入性較深的治療方式，極易引起醫療糾紛。因此，本研究蒐集北縣市三家牙醫診所接受人工植牙個案資料，進行人工植牙治療失敗因素之相關分析。本研究共蒐集531名個案（男：233；女：298），1,189支植體，涵蓋基本人口學、健康狀態、生活習慣、口腔衛生習慣、解剖學特徵、植體屬性、假牙屬性及牙科治療相關資料，渠等個案之平均年齡為47.53歲，成功率為91.34％，男、女性成功率分別為89.2％及93.5％。

根據判別分析及邏吉斯迴歸結果顯示，影響植體成敗的自變數，依序為骨質密度、骨脊形態等因子。同時，利用所建立之模型，針對即將接受植牙手術治療病患，就可立即明確預測植牙成敗之分類，呈現給醫師與病患在手術前評斷之依據，可避免醫療資源浪費，並減少醫療糾紛發生。

隨著植牙技術的高度成熟，接受人工植牙的病患日趨增加，本研究結果與國人口腔健康觀念提升密切相關。為使本議題之結論能適用於全體國人，並提供牙醫師研擬治療模式，建議由衛生署、國家衛生研究院等相關機構主導，建立國家級之完整資料庫，俾供後續追蹤研究之參考。
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